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香港青年協會 

青少年全健精神科資助計劃 

轉介流程表 

 

 
 轉介社工可將 

(i)「申請表格」、 

(ii)「轉介同意書」及 

(iii)「相關證明文件」 

電郵至

mcc@hkfyg.org.hk 或

傳真至媒體輔導中心

(傳真號碼：2776 2125) 

 本會秘書處收到以上

資料後，將於 2 星期內

進行審批。 

 確認審批後，本會秘書

處將確認信正本郵寄

給申請人及副本電郵

給轉介社工。 

 當申請人收到相關轉

介信後，須於一個月內

自行預約獲分派的精

神科醫生。 

若確診患有情緒病 

申請者可繼續接受治

療，青協會資助餘下 5 次

的診症費用，申請人每次

均需自行繳付藥費。 

轉介 

 申請人獲轉介信後可到公

立醫院排期輪候青少年精

神科，或 

 自行繳付全費繼續接受相

關醫生的治療 

服務對象 

10-24 歲之兒

童及青少年 

(香港永久性

居民) 

轉介社工初步評估 

 準備以下文件: 

(i) 「申請表格」 

(ii) 「轉介同意書」 

(iii) 「相關證明文件」 

(書簿津貼證明文件或入息證

明文件) 

 

協作精神科醫生 

 進行評估及診治 

 申請者無須繳付診

金，但需自行繳付相關

藥費。 

 
其他跟

進需要 

有跟進

需要 

社區支援服務 

 由轉介社工繼續跟進個

案 

 精神健康綜合社區 

中心 (15 歲或以上人士) 

 綜合家庭服務中心 

 綜合青少年服務/ 

外展服務 

 熱線 / 網上支援 

 臨床心理學服務 

轉介社工 

懷疑當事人有

情緒困擾/精

神健康問題須

接受診治 

 

6 次服務後 

仍有跟進需要 
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