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數字的聯想





香港法定結婚年齡是多少歲？

#在父母同意下，可以在16歲時結婚



各國家和地區法定結婚年齡

國家

法定結婚年齡

備註
男性

女
性

香港 21 21 在父母同意下，可以在16歲時結婚。

中華民國 20 20 在法定代理人的同意下，男女可以分別是在18歲和16歲時結婚。

中華人民共

和國
22 20

日本 20 20 在父母的同意下，男女可以分別是在18歲和16歲時結婚。

韓國 19 19 在父母同意下，可以在18歲時結婚。

印尼 19 16 經父母同意，可以在再小的年齡結婚。

馬來西亞 21 21
經父母同意可以在18歲時結婚，當地伊斯蘭教允許16歲以下的穆斯林少女結婚，

其中一些14歲的少女結婚也是被許可的。

菲律賓 18 18
其中一方年僅在18至20歲且未曾父母同意時，政府可以取消或者阻止此婚姻。

穆斯林可以在15歲時結婚。

法國 18 18

美國 18 18
有兩個州例外，內布拉斯加州為19歲，密西西比州為21歲。但在實際情況中，
大多數州規定，在父母同意和/或法院許可的情況下，可以在18歲以下結婚

約旦 16 15 女子低於18歲結婚時，需要丈夫年齡不低於20歲。

https://zh.wikipedia.org/wiki/%E9%A6%99%E6%B8%AF
https://zh.wikipedia.org/wiki/%E4%B8%AD%E8%8F%AF%E6%B0%91%E5%9C%8B
https://zh.wikipedia.org/wiki/%E4%B8%AD%E5%8D%8E%E4%BA%BA%E6%B0%91%E5%85%B1%E5%92%8C%E5%9B%BD
https://zh.wikipedia.org/wiki/%E4%B8%AD%E5%8D%8E%E4%BA%BA%E6%B0%91%E5%85%B1%E5%92%8C%E5%9B%BD
https://zh.wikipedia.org/wiki/%E6%97%A5%E6%9C%AC
https://zh.wikipedia.org/wiki/%E5%A4%A7%E9%9F%A9%E6%B0%91%E5%9B%BD
https://zh.wikipedia.org/wiki/%E5%8D%B0%E5%BA%A6%E5%B0%BC%E8%A5%BF%E4%BA%9A
https://zh.wikipedia.org/wiki/%E9%A9%AC%E6%9D%A5%E8%A5%BF%E4%BA%9A
https://zh.wikipedia.org/wiki/%E8%8F%B2%E5%BE%8B%E8%B3%93
https://zh.wikipedia.org/wiki/%E6%B3%95%E5%9B%BD
https://zh.wikipedia.org/wiki/%E7%BE%8E%E5%9C%8B
https://zh.wikipedia.org/wiki/%E5%86%85%E5%B8%83%E6%8B%89%E6%96%AF%E5%8A%A0%E5%B7%9E
https://zh.wikipedia.org/wiki/%E5%AF%86%E8%A5%BF%E8%A5%BF%E6%AF%94%E5%B7%9E
https://zh.wikipedia.org/wiki/%E7%BA%A6%E6%97%A6


為何要有法例規範結婚年齡
分組討論:

*試從心理及生理層面作探討



心理方面

艾瑞克森(Erikson)的心理社會發展理論

12-18(青少年期-青春期)

• 處於自我追尋的階段

19-30(成年早期)

• 建立親密感的階段



生理方面

• 青春期：約在十歲開始，直到二十歲左右才
結束

• 女孩子：約在八至十二歲開始

• 男孩子：則在十至十四歲開始



生理方面
男性生育年紀

1. 最佳生育年齡：30～35歲
2. 精子質量最好
3. 心智成熟

女性生育年紀
1. 最佳生育年齡：23～28歲
2. 身體發育完全成熟
3. 分娩危險小，胎兒生長發育好
4. 若早於20歲懷孕生育，胎兒與發育中的母親爭奪營

養，對相方都不好



傳統社會
農業社會，重視勞動力
傳宗接代
一夫多妻
重視倫理 (禮金，代表對傳統的尊重及對父母感恩的表現)

現今社會
對婚姻的意義模糊
同居
未婚爸媽
女主外、男主內……

自己
愛情在我生命中的位置？
拍拖=結婚？
拍拖可以有性關係?



性與法律



根據香港法例第200章
《刑事罪行條例》第124條︰
與年齡在16歲以下的女童性交，
一經定罪，可監禁多少年？

任何男子與一名年齡在16歲以下的女童非法性交，即
屬犯罪，一經循公訴程序定罪，可處監禁5年。



根據香港法例第200章
《刑事罪行條例》第123條︰
與年齡在13歲以下的女童性交，
一經定罪，可監禁多少年？

任何男子與一名年齡在13歲以下的女童非法性交，即
屬犯罪，一經循公訴程序定罪，可處終身監禁。



性與法律

性行為受社會法制所約束。

不合法的性行為(例如女方年齡不足、性侵犯
等)會受法律規管和制裁。



小玉的故事

「我今年17歲，有個1歲大的女女。兩年前
和男朋友單獨在家，將第一次給了他……」



時光倒流

時間：兩年前

地點：在街上，男朋友邀約到他家的那天

(發生性關係前)

小玉面對男朋友的要求時，她可以有甚麼選擇？



小玉的故事

對於適婚年齡的夫婦，在面對懷孕時，會有著期待、興奮
的心情。

對於小玉的意外懷孕，可能帶來壓力與負擔。

當面對性的挑戰時，你會有何抉擇？



愛，是你願意為對方付上

愛，即使有酸苦辣，仍覺值得

愛，不只有甜蜜，還有尊重、

負責任……

你會如何為愛裝備自己？


