


兩性相處

「愛情價值學」—戀愛及性教育計劃

資助機構



活動一

請同學分成 4-5 人一組



請列出對男生和女生的印象
例如：性格特質、長處、喜好等



活動二：兩性交友

1.兩性交友.mp4
1.兩性交友.mp4


你是否認同片中幾位
主角對異性的投訴?

當遇上以上的情況，
你會如何處理?

你能想到異性
有什麼優點嗎?



活動三：BINGO!大不同

• 尋找符合該項目的同
學

• 邀請他/她在你的工作
紙上填上名字及簽名



• 最先組成三個
連續的項目則
勝出

• 看看哪個同學
組成最多



討論

哪個項目較多為男生？哪個項目較多為女生？

各個項目是否有男女之分呢？

性格特質、喜好、專長等等，是否以男女分辦呢？

日常生活中，曾經試過因性別而有概定的印象或
期望嗎？

曾經試過因性格影響同學間的相處嗎？



結交朋友時……

•減少以先入為主的態度

•多觀察、多了解、多關心

•欣賞彼此的獨特性

•尊重彼此的不同

•建立正面的相處之道

兩性相處小錦囊


