
1. 轉介人評估 2. 申請轉介 3. 審核申請

 35歲或以下應屆大專畢業生

 評估為有臨床情緒病徵狀並有需要轉

介心理治療服務

 核對其他轉介條件

 轉介人填寫申請表格

 申請人簽署轉介同意書

 將以上文件電郵或傳真遞交至香港青

年協會全健空間

 全健空間將於收到申請後兩星期內進

行審批

 通過審批後，轉介人與申請人會收到

電郵通知

4. 預約服務 5. 使用服務 6. 後續支援

 申請人於收到電郵確認後一個月內預

約服務

 全健空間臨床心理學家將於確認預約

後按需要聯絡申請人及轉介人作簡單

諮詢

 申請人毋需繳付治療費用，費用將全

數由滙豐150週年慈善計劃贊助

 臨床心理學家會於首節評估後，與申

請人共同議定總共不多於六節的治療

計劃

 完成六節治療後，如有需要，申請人

可以申請續期，成功續期者可獲額外

資助最多六節心理治療服務

 完成所有資助服務後，如有需要，申

請人可選擇自費繼續使用服務

 全健空間亦可以因應申請人的需要，

協助轉介其他合適的跟進服務
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